
VISITA NUESTRA PÁGINA WEB: WWW. MARATHONKIDS.ORG 
O MARQUENOS AL: 512-477-1259

Ven y Corre Con Nosotros!

¿QUE ES MARATHON KIDS?

Conseguir niños activos a temprana edad 
es cambiar el juego. Estos primeros años 
proporcionan una ventana crítica para la 

creación de un compromiso de por vida a la 
actividad física.

Marathon Kids clubs de correr son fáciles de 
organizar y requieren de muy poco a nada de 
equipamiento. Estos están incluidos, lo que 

permite a todos moverse y establecer metas 
individuales.  

¿QUE CONSEGUISTE? 

DIVERSIÓN. Un programa simple y efectivo 
que consiga a los niños moverse.

METAS. Las oportunidades para que los 
niños aprendan el establecimiento de metas 

eficaces.

ENTUSIASMO. Alimentando niños por lo que 
estará activo en otras áreas.

RECOMPENSAS. Los incentivos y 
recompensas para que los niños cumplan con 

su objetivo.


